
Консультация для родителей 

«Как помочь ребенку запомнить образ буквы» 

Каждый родитель хочет, чтобы его ребёнок легко и быстро освоил чтение. Однако 

прежде, чем научиться читать, дети должны освоить одну из самых важных основ - 

умение распознавать и запоминать буквы. Чтобы помочь ребёнку быстрее и 

эффективнее запомнить буквы, нужно создать ассоциации между буквами и образами, 

которые будут легко узнаваемыми и понятными для ребёнка. Эта консультация 

посвящена тому, как родителям можно помочь своему малышу в этом процессе. 

Вот несколько советов, которые могут облегчить этот процесс: 

1. Создание ярких образов.  

 Использование картинок. 

Один из наиболее эффективных способов помочь ребёнку запомнить буквы - это 

использование изображений, связанных с конкретной буквой. Например, буква «А» 

может ассоциироваться с яблоком, буква «Б» - с барабаном, а буква «В» - с волком. 

Подберите яркие и красочные картинки, которые легко запоминаются ребёнком. 

 Придумывание историй 

Создавайте короткие истории, в которых главные герои — буквы. Например, рассказ о 

том, как буква «О» встретила букву «Н», и они стали друзьями. Такой подход позволяет 

ребёнку лучше запомнить форму буквы и её звучание. 

 Ассоциации с предметами быта 

Привлекайте внимание ребёнка к предметам, окружающим его в повседневной жизни. 

Например, покажите ему, что буква «Ш» похожа на шапку, а буква «Ж» — на жука. Эти 

простые аналогии помогут ребёнку быстрее запомнить буквы. 

2. Практические занятия 

 Рисование и лепка 

Предложите ребёнку нарисовать или слепить буквы из пластилина. Это не только 

развивает мелкую моторику, но и помогает лучше запомнить форму буквы. Пусть 

малыш сам выберет, какую букву он хочет нарисовать или слепить. 

 Обводка контуров 

Дайте ребёнку листы бумаги с уже напечатанными буквами и предложите ему обвести 

их. Это упражнение помогает закрепить образ буквы в памяти и улучшает координацию 

движений руки. 

 Разрезные карточки 



Сделайте разрезные карточки с изображением букв и соответствующих им предметов. 

Ребёнок должен собрать карточку так, чтобы буква соответствовала изображению. Это 

занятие отлично развивает логическое мышление и помогает соотносить буквы с 

образами. 

3. Интерактивные игры 

 Буквенный лабиринт 

Нарисуйте на большом листе бумаги лабиринт, в котором спрятаны буквы. Задача 

ребёнка — пройти лабиринт и найти все буквы. Это занятие не только развлекает, но и 

тренирует память. 

 

 Лото с буквами 

Приготовьте лото с карточками, на которых изображены буквы и соответствующие им 

предметы. Ребёнок должен сопоставлять буквы с картинками и закрывать их на своей 

карточке. Победителем становится тот, кто первым закроет все клетки. 

 Алфавитная мозаика 

Разрежьте картинку с изображением предмета, название которого начинается на 

определённую букву, на несколько частей. Ребёнок должен собрать мозаику и 

определить, какая буква соответствует собранной картинке. 

4. Чтение вслух. 

 Читайте книги вместе: Регулярное чтение книг вслух помогает ребенку 

привыкнуть к звучанию букв и слов. Выбирайте книги с крупными шрифтами и 

яркими иллюстрациями. 

 Показывайте пальцем на буквы: во время чтения показывайте ребенку, какие 

буквы вы читаете. Постепенно он начнет ассоциировать написанные символы со 

звуками. 

5. Поощрение и поддержка 

 Хвалите за успехи: важно поддерживать интерес ребенка к обучению. Хвалите его 

даже за маленькие достижения, чтобы мотивировать продолжать учиться. 

 Не торопитесь: у каждого ребенка свой темп усвоения информации. Если ребенок 

пока не готов изучать буквы, дайте ему немного времени и вернитесь к этому 

позже. 

 



Запоминание букв — важный этап в развитии ребёнка, который требует терпения 

и внимания со стороны родителей. Поэтому важно делать этот процесс увлекательным 

и приятным для ребенка. Используя вышеперечисленные методы и подходы, вы сможете 

значительно упростить этот процесс и сделать его более увлекательным для вашего 

малыша. Помните, что главное - это создание положительных эмоций и интереса к 

обучению, регулярность занятий и позитивный настрой! 
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