
Чему учатся дети в 7 лет 

Какие навыки приобретают дети в возрасте семи лет? 

Консультация для родителей 

 

 

По мере того, как ребенок осваивает школьные навыки, каждый день 

становится для него новым приключением и временем открытий. В этот 

период детства ребенок начинает осваивать навыки, необходимые для того, 

чтобы стать самостоятельным человеком. У каждого ребенка своя 

индивидуальность, которая влияет на каждый этап обучения и развития. 

В физическом плане также наступает стадия роста: они начинают расти и 

набирать мышечную силу, на этом этапе ключевыми являются координация и 

повышенная выносливость. Но помимо всего этого, в этот особенный год 

семилетние дети узнают много нового. 

11 вещей, которые усваивают 7-летние дети 

1. Они начинают делиться своими знаниями с другими, у них улучшается 

концентрация внимания, и они способны понимать подробные инструкции. 

2. Они любопытны и часто задают вопросы взрослым и сверстникам, 

чтобы удовлетворить свою потребность в знаниях. Они используют все более 

сложные и креативные стратегии для решения проблем дома и в детском саду. 

3. Языковые навыки в возрасте семи лет отражают растущее влияние речи 

и грамотности. 

4. Они значительно улучшают свои навыки чтения (скорость, точность и 

выразительность) и письма (самостоятельность) и получают удовольствие от 



всего, что связано со словами, языковым взаимодействием, грамотностью и 

обучением. Им нравится читать и писать. 

5. Развиваются навыки числового восприятия и оценки. Они умеют 

выполнять простые действия сложения и вычитания, а также применять 

стратегии, необходимые для решения связанных задач. 

6. Дети, которые более физически активны, демонстрируют более 

развитую моторику, чем те, кто ведет более малоподвижный образ жизни. 

7. Им нравится иметь друзей, но они также любят самостоятельную игру. 

Они понимают правила игр и любят играть в них, уважая при этом своих 

коллег-игроков. 

8. Они способны понимать действия и чувства других. Эмоциональное 

воспитание остается важным в этом возрасте. 

9. Творческие искусства являются ключевым направлением в этом 

возрасте: искусство, музыка, танцы и театр — это занятия, которые нравятся 

детям благодаря личному опыту, полученному посредством них. 

 

10. Они смогут следовать инструкциям с различными шагами без особого 

настояния со стороны взрослого; они начнут проявлять больше 

самостоятельности в этом отношении. 

11. Также сможете отвечать на прямые вопросы, такие как: где, когда, с 

кем, почему и т. д. 

7-летние дети, несомненно, находятся в драгоценном возрасте; это 

идеальное время для родителей, чтобы поощрять их выполнять работу по дому 

и брать на себя большую ответственность. Также необходимо поощрять их 

читать, чтобы они могли воспринимать это занятие как нечто приятное. 


