
«Китайские шашки:  

увлекательный путь к стратегии для дошкольников» 
 

Настольная игра "Китайские шашки" – это не просто 

забава, а мощный инструмент развития стратегического 

мышления у дошкольников. Казалось бы, простые правила, 

но за ними скрывается целая вселенная логики, 

планирования и предвидения ходов соперника. Как же 

дошкольники осваивают эту игру и что они получают в 

процессе?  

Магия простых правил: 

В отличие от сложных стратегий, правила 

"Китайских шашек" предельно ясны и понятны детям 

дошкольного возраста. Цель – загнать шашки соперника в 

угол игрового поля. Дети быстро учатся принципам расположения своих фигур, 

выбирая оптимальные позиции для атаки и защиты. Начинающие игроки 

фокусируются на непосредственной задаче – поочерёдно передвигать свои шашки. 

Однако уже на этом этапе проявляется зарождение стратегического мышления, ведь 

каждый ход влияет на будущее развитие игры. 

Развитие стратегического 

мышления:  

С каждым новым ходом дети осваивают: 

* Прогнозирование: Они начинают 

понимать, что любой ход имеет последствия, 

и нужно предвидеть реакцию соперника. 

* Планирование: Для достижения цели 

нужно спланировать серию ходов. 

* Анализ: Они анализируют ситуацию 

на поле, оценивая преимущества и недостатки 

текущей расстановки. 

* Умение действовать по ситуации: В 

каждой партии появляются новые задачи и 

вариации, заставляющие детей 

приспосабливаться к изменениям. 

На первых этапах дети играют с помощью визуального моделирования: они с 

удовольствием рассматривают расстановку фигур, наглядно представляют себе 

возможные варианты перемещений и последствия. Важно, чтобы взрослые в этот 

момент не подсказывали и не диктовали оптимальный ход, давая возможность 

ребёнку самостоятельно прийти к решению. 

Затем наступает этап практического освоения, когда дети начинают осознавать, 

что правильная позиция фигур имеет решающее значение. Они проигрывают 

варианты в голове, пытаясь предугадать действия соперника. 

Взрослые в этом процессе – не судьи и не учителя, а партнёры в игре. Они 

задают вопросы, помогают детям рассмотреть разные возможности, но не спешат 



подсказывать решения. Важно создавать атмосферу радости и сотрудничества, 

уделяя внимание не только результату, но и процессу игры. Взрослые помогают 

детям: 

* Ознакомиться с правилами: Понятным и 

доступным языком. 

* Развивать логическое мышление: 

Направляя вопросы о причинах и следствиях ходов. 

* Формировать устойчивость к поражению: 

Объясняя, что проигрыш – это тоже опыт, который 

поможет в следующий раз действовать лучше. 

* Поддерживать интерес: Играя вместе, 

поддерживая усилия ребёнка и отмечая его успехи.  

"Китайские шашки" – это не просто игра, это 

инструмент, который помогает детям дошкольного 

возраста развивать стратегическое мышление, 

логику и умение предвидеть последствия своих действий. Взаимодействие с опытным 

взрослым – лучший способ поддержать и вдохновить ребёнка на этом увлекательном 

пути к познанию мира и стратегии. 
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