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Весна!  Апрель! Пасха! Сколько радостных событий приносит 

нам весна! Одно из таких – Пасха! Ведь Пасха самый светлый 

праздник христианской церкви. Как же познакомить дошкольников с этим 

праздником, его традициями  и их значением для семьи? Пасха - это праздник, 

воспевающий  жизнь и любовь. У ребёнка должно сформироваться осознанное 

отношение к этому празднику. Очень важно как можно доступно рассказать 

дошкольникам,  почему Светлое Воскресение занимает центральное место в 

церковном календаре. Как же это сделать и когда? Лучше всего это сделать тогда,  

когда ребёнок спрашивает об этом или тогда, когда вы,  вместе 

с ребёнком, пекёте пасху или украшаете яйца.  С чем же, 

прежде всего, нужно познакомить детей? Во - первых, 

объяснить, почему Пасха называется Пасхой. Расскажите, что 

же означает слово  «воскрес», почему принято красить яйца и 

дарить подарки на Пасху?  Ведь дарить яичко друг другу – 

главный обычай этого светлого праздника. Познакомьте 

с каждым  днём страстной недели, что они обозначают и 

что можно делать в каждый из этих дней.  Чем же 

можно заняться с ребёнком в преддверии  Пасхи,  чтобы 

этот праздник надолго запомнился детям? Прежде всего, 

мне кажется, нужно заняться покраской яиц, их 

расписыванием, ведь это так любят делать дошколята. 

Проведите выходные дни вместе с ребёнком во время 

Пасхи, ведь это прекрасный повод приобщить детей к православным традициям и 

культуре нашего народа. Конечно же, сходите в церковь, посвятите пасхальные 

куличи, а утром объясните смысл слов «Христос Воскрес! Воистину Воскрес». И 

расскажите, о том, что при этом принято обмениваться 

крашеными яйцами. Пасхальные традиции на Руси 

богатые и интересные. Это не только торжественное 

богослужение, но и народные игры, обычаи, хороводы.  

Научите ребёнка играм с крашеными яйцами: можно  

«чокаться» ими, но победит тот, чьё яйцо останется 

целым, а также в игру «У кого яйцо прокрутиться 

дольше». Пасха в России занимает особое место, ведь такие праздники объединяют, 

духовно сплачивают  людей, семьи, ведь на пасху все собираются  вместе,  в 



настоящее время  пасхальные обычаи  и обряды 

возвращаются. Ведь для детей важно не только 

значение этого праздника, понимания его сути, но и 

то, что совместные радостные переживания он 

провёл совместно с родными людьми, семьёй.  

Праздник Пасхи это повод для культурного 

развития ребёнка. Надеемся, что эти воспоминания он сохранит на всю жизнь.  

Пасха-это семейный праздник, поэтому проведите его вместе с детьми! 

 


